
Menu dejeuner 2023/2024

Pomelo et sucre Betteraves et dès de fromage de brebis Filet de maquereau Carottes râpées LCL des Yvelines et
vinaigrette 

Salade verte vinaigrette colza LCL 78 

Salade d'endives vinaigrette Chou-fleur et vinaigrette Oeuf dur à la mayonnaise Salade de maïs vinaigrette 

Soupe à la patate douce et lait de coco Pâté de campagne et cornichon Salade de tomates et mozzarella 

Croustillant aux légumes fromage et
sesame Flex'y 

Omelette aux oignons Colin d'alaska sauce citron Chipolatas Filet de saumon crumble parmesan
moutarde sauce safranée 

Filet de limande sauce coco et citron
vert 

Portion de filets de merlu sauce vierge TOMATE FARCIE Pané moelleux au gouda Wings de poulet 

Roti de boeuf CHAR sauce tomate Sauté de dinde LR aux quatres épices Poisson blanc pané croustillant 

Steak haché de boeuf sauce ketchup du
chef 

Coquillettes LCL 78 Aubergine et son crumble Haricots verts Duo de carottes Epinards en branches béchamel 

Gratin de brocolis Semoule Riz pilaf Lentilles LCL des Yvelines Macaroni BIO 

Yaourt nature sur lit de fraise de la
ferme de Grignon LCL 78 

Coulommiers Yaourt BIO LCL 78 aromatisé vanille
I-grec 

Fromage fondu La vache qui rit Camembert 

Yaourt nature sucré de la ferme de
Grignon LCL 78 

Pont l'éveque AOP Yaourt BIO LCL 78 nature sucré I-grec Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines
herbes 

Fromage frais Petit cotentin 

Yaourt nature sur lit d''abricot de la
ferme de Grignon LCL 78 

Yaourt nature sucré de la ferme de
Grignon LCL 78 

Yaourt nature sucré de la ferme de
Grignon LCL 78 

Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines
herbes 

Abricots au sirop Compote pommes allégée en sucres Beignet à la pomme DCG Dessert lacté flan saveur vanille nappé
caramel 

Compote Pomme Gourde 

Cubes de pêches au sirop Pomme LCL des Yvelines Dessert lacté gélifié au chocolat 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/02/2024 

Mardi 
06/02/2024 

Mercredi 
07/02/2024 

Jeudi 
08/02/2024 

Vendredi 
09/02/2024 
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