Fiskesuppe (soupe de poisson)

Macédoine a la russe

Salade d'haricots verts a I'échalote

Oeuf dur a la mayonnaise

Paté de campagne et cornichon

Saucisson a I'ail cornichon
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Menu dejeuner 2023/2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08/03/2024

Crépes a I'emmental

Pizza reine

Salade verte vinaigrette colza LCL 78

Filet de saumon crumble parmesan
moutarde sauce safranée

Kéttbullar Boulette de boeuf CHAR

Pané moelleux au gouda

Filet de limande sauce coco et citron
vert

Nuggets de blé

Sauté de porc francilin LCL au romarin

PLATS

Carottes rapées LCL des Yvelines et
vinaigrette

Mache et oignons crispi vinaigrette

Salade de tomates et mozzarella

Salade verte vinaigrette colza LCL 78

Chipolatas

Omelette nature

Poisson blanc pané croustillant

Haricots beurre

Pommes de terre LCL des Yvelines
vapeur

Fondue de poireau BIO LCL 78

Riz créole

Yaourt aromatisé BIO LCL des Yvelines
(Bergerie Rambouillet)

F Yaourt nature BIO LCL des Yvelines
(Bergerie Rambouillet)

Pointe de brie

Pont I'évéque AOP

Yaourt nature sucré de la ferme de
Grignon LCL 78

G ARNITURES

Cheeseburger végétarien pané graine
emmental epinard

CHEESEBURGER VF

Escalope de dinde LR a la creme

Oeufs brouillés a I'emmental

Portion de filets de merlu sauce basilic

Carottes LCL des Yvelines

Purée a la patate douce

PR ODUITS LAITIERS

Camembert

Emmental

Yaourt nature BIO LCL des Yvelines
(Bergerie Rambouillet)

Corbeille de fruits hiver (pomme LCL
78)

Compote pommes allégée en sucres

Corbeille de fruits hiver (pomme LCL
78)

D ES S ERTS

Brocolis

Frites

Penne rigate LCL 78

Poélée forestiere

Yaourt aromatisé BIO LCL des Yvelines
(Bergerie Rambouillet)

Yaourt nature BIO LCL des Yvelines
(Bergerie Rambouillet)

Fromage Petit moulé a l'ail et aux fines
herbes

Fromage Petit moulé noix

Yaourt nature sucré de la ferme de
Grignon LCL 78

Compote pommes et abricots allégée
en sucres

Compote pommes et bananes allégée
en sucres

Corbeille de fruits hiver (pomme LCL
78)

Muffin aux pépites de chocolat DCG

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Créme catalane (lait LCL 78)

Mousse au chocolat (lait LCL 78)
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