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Menu Dejeuner 2024/2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
ENTRETES
Houmous pois chiche LCL 78 et Paté de campagne et cornichon  Pizza fromage (mozzarella et Carottes rapées LCL des Salade verte BIO LCL
brocolis sur pain toasté emmental) Yvelines et vinaigrette vinaigrette d'agrumes a la
cannelle
Salade de betteraves et mais et Pommes de terre LCL des Salade verte vinaigrette colza ~ Chou blanc LCL 78 vinaigrette
vinaigrette Yvelines a la ciboulette LCL 78
Soupe (carottes LCL, pommes Salade coleslaw LCL 78 Chou rouge LCL 78 et
de terre LCL des Yvelines) vinaigrette

PLATS

Merlu PMD sauce aigre douce Cébte de porc grillée Francilin Colin d'alaska PMD sauce aux Penne LCL 78 au thon et a la

Cuisse de poulet réti LR au jus

LCL 78 legumes provencaux tomate facon bolognaise
Steak haché de boeuf CHAR Hoki PMD sauce créeme Haché de veau LR sauce poivre  Penne LCL 78 egrene vegetal Filet de saumon PMD sauce au
sauce barbecue fagon bolognaise citron vert et ses zestes
Steak haché de boeuf sauce Pané de blé aux graines, Tarte aux poireaux Pennes a la bolognaise (boeuf Omelette a 'emmental
barbecue emmental et epinard CHAR)
F Tarte aux courgettes et cheddar
G ARNITURES
Haricots plats Carottes LCL des Yvelines a Duo de courgettes Ratatouille
I'ail
Semoule Lentilles LCL des Yvelines Purée de pommes de terre LCL Riz créole
des Yvelines
P RODUWUITS LAI TIERS
Yaourt aromatise BIO LCL de la Cantal AOP Camembert BIO LCL 78 de la  Yaourt aromatise BIO LCL de la Fromage fondu La vache qui rit
Bergerie Nationale de Ferme de Tremblay Bergerie Nationale de

Rambouillet Rambouillet
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Pointe de brie Emmental Fromage Petit moulé a I'ail et
aux fines herbes

Yaourt nature BIO LCL de la  Yaourt aromatise BIO LCL de la Yaourt nature BIO LCL de la
Bergerie Nationale de Bergerie Nationale de Bergerie Nationale de
Rambouillet Rambouillet Rambouillet

DESSERTS

Banane Clémentine Compote pommes allégée en  Corbeille de fruits hiver (pomme Corbeille de fruits hiver (pomme
sucres LCL 78) LCL 78)
Corbeille de fruits hiver (pomme Corbeille de fruits hiver (pomme Compote pommes et bananes Gaufre nappée chocolat Mousse a la noix de coco (lait
LCL 78) LCL 78) allégée en sucres LCL 78)
Poire LCL des Yvelines Kiwi Corbeille de fruits hiver (pomme
LCL 78)

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



