
Menu Dejeuner 2024/2025

Carottes râpées LCL des
Yvelines vinaigrette au citron 

Cappuccino de betteraves Lentilles LCL des Yvelines à la
vinaigrette 

Nems au poulet Salade verte vinaigrette colza
LCL 78 

Chou rouge et vinaigrette Macédoine à la russe Oeuf dur à la mayonnaise Samoussa de légumes 

Dips de carottes LCL des
Yvelines et mayonnaise au

curry 

Soupe (carottes LCL, pommes
de terre LCL des Yvelines) 

Rillettes de thon et toast 

Haché de veau LR à l'emmental Filet de limande PMD sauce
tomate 

Hoki PMD sauce paprika Merlu PMD sauce citron Couscous végétal aux boulettes
sarrasin lentille 

Merlu PMD sauce niçoise Omelette nature Rôti de boeuf LCL 78 sauce
poivre 

Sauté de porc francilin LCL
sauce caramel 

Lasagnes lentilles LCL 78 façon
bolognaise 

Nuggets de blé Sauté de dinde LR au romarin Tarte à l'emmental Tortilla campesina 

Carottes LCL des Yvelines Brocolis Boulgour aux épices Ratatouille 

Petit pois Fusilli Lcl 78 Cordiale de légumes Riz créole 

Fromage fondu La vache qui rit Yaourt BIO LCL 78 aromatisé
framboise I-grec 

Yaourt aromatise BIO LCL de la
Bergerie Nationale de

Rambouillet 

Edam Buchette lait de mélange 

Fromage Petit moulé à l'ail et
aux fines herbes 

Yaourt BIO LCL 78 aromatisé
pêche I-grec 

Montcadi croute noire Saint nectaire AOP 

Yaourt nature sucré de la ferme
de Grignon LCL 78 

Yaourt BIO LCL 78 nature sucré
I-grec 

Yaourt nature BIO LCL de la
Bergerie Nationale de

Rambouillet 

Yaourt nature BIO LCL de la
Bergerie Nationale de

Rambouillet 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi 
03/02/2025 

Mardi 
04/02/2025 

Mercredi 
05/02/2025 

Jeudi 
06/02/2025 

Vendredi 
07/02/2025 



Compote poires allégée en
sucres 

Clémentine Boisson lactée à la banane Corbeille de fruits Banane 

Compote pommes et
framboises allégée en sucres 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crêpe sucrée Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Pomme LCL des Yvelines Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel 

Pomme LCL des Yvelines 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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