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Lundi
17/11/2025

Mardi
18/11/2025

Jeudi
20/11/2025

Mercredi
19/11/2025

ENTRETES

Macédoine mayonnaise

Salade de fonds d'artichauts,
tomates, persil, vinaigrette

Soupe Marocaine Harira
(tomate, pois chiche, lentilles
LCL 78, céleri)

Vendredi
21/11/2025

Carottes rapées LCL des
Yvelines, dés de cantal AOP et
vinaigrette

Oeuf dur a la mayonnaise Salade verte vinaigrette colza

LCL 78

Chou blanc et dés de mimolette Paté de campagne et cornichon

Pommes de terre LCL 78 et
moutarde a l'ancienne

Chou rouge et dés de mimolette

PLATS

Colin d'alaska PMD sauce a la
courgette, aubergine, poivron,
carotte

|

Saucisse de toulouse

Clafoutis aux épinards et
chévre

Salade de coquillettes LCL 78
aux poivrons et au curry

Salade de lentilles LCL 78 aux
agrumes et pesto

Salade de riz arlequin
(poivrons, olives et mais)

Filet de limande PMD sauce
coco et citron vert

Emincé de dinde LR sauce
saveur kebab

Riz egrene vegetal LCL 78
fagon bolognaise

Riz sauce au thon PMD et
tomate fagon bolognaise

Merlu PMD sauce verte Samoussas de légumes et

sauce fromage blanc aux fines

herbes
Pané de blé aux graines, Sauté de boeuf LCL 78 sauce Riz sauce carotte champignon
emmental et epinard paprika dinde LR emmental et butternut

G ARNITURES

Duo de courgettes

Purée de pomme de terre

Curry de pois chiche aux
épinards

Omelette a I'emmental

Boulgour Brocolis

Poélée minestrone Petit pois

P R ODUITS LAITIERS

Yaourt ardme abricot Ferme de
Viltain LCL 78

Yaourt aréme fraise Ferme de
Viltain LCL 78

Yaourt nature Ferme de Viltain
LCL 78

Epinards en branche
Penne rigate LCL 78

Fromage fondu Croc'lait Coulommiers

Fromage fondu Kiri Edam

Yaourt nature sucré de la ferme Gouda

de Grignon LCL 78

Yaourt nature sur lit de fraise de

la ferme de Grignon LCL 78

Yaourt nature sucré de la ferme

de Grignon LCL 78

Yaourt nature sur lit d"abricot

de la ferme de Grignon LCL 78
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Clémentine Compote pommes allégée en Chou vanille DCG Corbeille de fruits Banane 0
sucres
Corbeille de fruits Cubes de péches au sirop Corbeille de fruits Créme catalane (lait LCL 78) Poire LCL des Yvelines
Poire LCL des Yvelines Pomme LCL des Yvelines

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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