
Menu Dejeuner 2025/2026

Betteraves vinaigrette Carottes râpées LCL 78 à
l'orange et dés d'emmental 

Lentilles LCL des Yvelines à la
vinaigrette 

Macédoine à la russe Cake épinards et chèvre (farine
BIO LCL 78, lait LCL 78) 

Brocolis sauce vinaigrette Chou blanc LCL 78 et dés de
mimolette 

Oeuf dur à la mayonnaise Coquillettes LCL 78 au pesto 

Soupe de lentille corail LCL des
Yvelines et lait de coco 

Chou rouge et dés de mimolette Pommes de terre vinaigrette
ciboulette 

Crêpes à l'emmental 

Boulettes au mouton et au
boeuf à l'orientale 

Dahl de lentilles corail LCL 78
et riz 

Colin d'alaska PMD sauce à la
courgette, aubergine, poivron,

carotte 

Crispidor à l'emmental Curry de pois chiche aux
épinards 

Boulettes sarrasin lentille
légumes sauce tomate 

Paëlla au poulet LR, encornets
et chorizo 

Rôti de porc francilin au jus Poisson blanc PMD pané
croustillant 

Omelette à l'emmental 

Merlu PMD sauce basilic Riz sauce au thon PMD et
tomate façon bolognaise 

Tarte aux poireaux Quiche potiron marron et oignon

Légumes tajine Haricots plats Carottes LCL des Yvelines à
l'ail 

Chou-fleur persillé 

Semoule Purée de pomme de terre Pommes de terre LCL des
Yvelines vapeur 

Penne rigate LCL 78 

Fromage fondu La vache qui rit Coulommiers Brie Yaourt nature sur lit de fraise de
la ferme de Grignon LCL 78 

Fromage frais Saint Moret Tomme grise Pont l'éveque AOP Yaourt nature sucré de la ferme
de Grignon LCL 78 

Fromage Petit moulé à l'ail et
aux fines herbes 

Yaourt nature BIO LCL 78 de la
Bergerie Nationale de

Rambouillet 

Yaourt nature BIO LCL 78 de la
Bergerie Nationale de

Rambouillet 

Yaourt nature sur lit d''abricot
de la ferme de Grignon LCL 78 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi 
05/01/2026 

Mardi 
06/01/2026 

Mercredi 
07/01/2026 

Jeudi 
08/01/2026 

Vendredi 
09/01/2026 



Compote de pommes et
brisures de spéculoos allégée

en sucres 

Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Banane 

Compote poires allégée en
sucres 

Liégeois au chocolat Pomme LCL des Yvelines Galette des rois Corbeille de fruits 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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