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Lundi
16/03/2026

Mardi
17/03/2026

Mercredi
18/03/2026

Jeudi
19/03/2026

Vendredi
20/03/2026

ENTRETES

Petit pois sauce chévre

Salade de betteraves et mais et

vinaigrette

Soupe forestiere (pommes de
terre LCL 78)

Pommes de terre au chorizo

Rillettes de thon PMD olive
tomate

Saucisson a l'ail cornichon

Chou blanc épices et sésame

Coquillettes LCL 78 au pesto

Salade de riz aux olives

PLATS

Salade verte vinaigrette colza
LCL 78

Carottes rapées LCL des
Yvelines a l'aneth et vinaigrette

Chou rouge et vinaigrette

Chou-fleur et vinaigrette

Galette mexicaine (boulgour,
haricots rouges, poivron)

Hoki PMD sauce aurore

Steak haché de boeuf sauce
chasseur

Steak haché de boeuf CHAR
sauce ketchup du chef

Poisson blanc PMD pané
croustillant

Sauté de porc francilin LCL
sauce caramel

Tarte épinards et ricotta

Colin d'alaska PMD sauce
armoricaine

Cordon bleu de volaille

Samoussas de légumes et

sauce fromage blanc aux fines

herbes

Penne LCL 78 au thon PMD et
a la tomate fagon bolognaise

Penne LCL 78 egrene vegetal
fagon bolognaise

Pennes LCL 78 a la bolognaise
(boeuf CHAR)

Emincé de dinde LR sauce
basquaise

Merlu PMD sauce créole

Oeufs brouillés a I'emmental

Chou-fleur persillé

Pommes de terre vapeur

Carottes LCL des Yvelines au
cumin

Lentilles LCL des Yvelines

Camembert BIO de la Ferme
de Tremblay LCL 78

Yaourt aromatise BIO LCL 78
de la Bergerie Nationale de
Rambouillet

Yaourt nature BIO LCL 78 de la

Bergerie Nationale de

G ARNITURES

Brocolis

Purée de pomme de terre

P R ODUITS LAI TI1IER

Coulommiers

Fromage blanc lisse nature de

la ferme de Viltain LCL 78 et
sucre

Pointe de brie

Epinards en branches
béchamel

Riz

Yaourt aréme abricot Ferme de
Viltain LCL 78

Yaourt arome fraise Ferme de
Viltain LCL 78

Yaourt nature Ferme de Viltain
LCL 78

Fromage fondu La vache qui rit

Fromage frais Saint Moret

Fromage Petit moulé a I'ail et
aux fines herbes
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DESSERTS -.'I'-_'.'
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Compote pommes allégée en Beignet a la pomme DCG Banane
sucres
Dessert lacté flan saveur vanille Entremets vanille et mousse Compote pommes et bananes Corbeille de fruits Clémentine
nappé caramel aux fruits rouges (lait LCL 78) allégée en sucres

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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