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Carottes batonnets cuites
vinaigrette curry miel gingembre

Houmous pois chiche LCL 78 et
brocolis sur pain toasté

Oeuf dur a la mayonnaise

Salade verte vinaigrette colza
LCL 78

odts e de samon o o aun

Jeudi
14/05/2026

Vendredi
15/05/2026

Lundi Mardi Mercredi
11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026
ENTRETES
Cappuccino d'asperges et Mortadelle Salade de riz arlequin

(poivrons, olives et mais)

Salade de tomates et
mozzarella

Taboulé a la menthe

Merlu PMD sauce normande

Nuggets de blé

Steak haché de boeuf sauce
barbecue

Steak haché de boeuf CHAR
sauce barbecue

Colin d'alaska PMD sauce
citron

Cuisse de poulet réti LR au jus

Tarte aux poireaux

Wings de poulet

PLATS

Cote de porc Francilin LCL 78
sauce tomate

Hoki PMD sauce curry

Omelette nature

F Julienne de légumes

Semoule

Carottes a l'ail
Pates coudes LCL 78

Coulommiers

Yaourt nature sucré

G ARNITURES

Haricots verts

Pommes de terre vapeur

P R ODUITS LAITIERS

Yaourt aromatise BIO LCL 78
de la Bergerie Nationale de
Rambouillet

Yaourt nature BIO LCL 78 de la
Bergerie Nationale de
Rambouillet

Banane

Corbeille de fruits été

DESSERTS

Compote pommes et bananes
allégée en sucres
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